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Alekšinský kotlík 2017
Prvú júlovú sobotu sa v priestoroch ky-

nologického areálu uskutočnil 3. ročník sú-
ťaže vo varení gulášu „alekšinský kotlík“. 
súťaže sa zúčastnilo trinásť družstiev. Po-
čas celého trvania vládla príjemná atmo-
sféra, o zábavu a veselú náladu nebola nú-
dza. Pre deti bolo pripravené prekvapenie 
v podobe penovej párty, ktorú im pripravil 
dHZ Rumanová. Športové hry pre deti pri-
pravil novozaložený dHZ alekšince, deti 
sa mohli vyšantiť aj na nafukovacom hra-
de. družstvá, ktoré súťažili o najlepší guláš 
boli veľmi vyrovnané a vo viacerých kolách 
ich hodnotili profesionálni porotcovia.

Výsledky :
1. miesto - jaMada - jureňa Martin
2. miesto - 398 + - lukáčik Ľuboš
3. miesto – dolné lefantovce  
– Rigo Martin

Cena za výzdobu stánku:
398 + - lukáčik Ľuboš

Ceny poroty:
Za tímovú spoluprácu - dHZO 

alekšince
Za dobrú náladu - Hard Rock Gulas  

– Ondrej skokan
Za najveselší kolektív  

- jds alekšince
Za kreativitu - Čerty  

– PZ Hrabina

Po vyhodnotení súťaže vystúpili 
so svojimi piesňami Veselí seniori a 
po nich až do neskorých večerných 
hodín hrala do tanca hudobná sku-
pina RIVa.
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Spoločenská kronika
Narodili sa :

sabína Hrebenárová – marec 
Peter Tóth - apríl
alexander Nemec - apríl
Michal Záhorský – máj
Katarína Hargašová – máj
dominik Korchan – jún
Kevin Majtan – jún
sofia Klačanová – júl
samuel Pestún – júl
Paulína Trebichalská – júl
Nelly Toráčová - august

Úmrtie :
Mária Ťažká 92 r.
anna jankovičová 79 r.
Valéria Halmešová 74 r.
Veronika Kudryová 67r.

Jubilanti:
Gabriela Kyjaková 80 r.
jozefína Plechová 85 r.
ján Korch 92 r.
anna adamcová 85r.
Peter Mikula 85 r.
Mária skokanová 85 r.
Helena Vančová 91r.
Margita Fojtíková 80r.
Emil Gudába 92 r.
alžbeta Miháliková 90 r.
sidónia Čačaná 85 r.

Manželstvo uzatvorili:

Bc. Miriama Bullová a Peter Klačan
Michaela Bónová a Marián Machovec
alica Ďurinová a ján Blaho

Nikola Fábryová a lukáš Vnučko
alexandra Gudábová a stanislav Toman
Michaela Biháryová a Kamil Meličko
Ing. Natália Bullová a Ing. dušan Čačik
Mgr. Barbora sobotková a Martin Vaško

P. Edite Orosovej sa ospravedlňujeme 
za uvedenie chybného dátumu narodenia 
a priezviska dieťatka v minulom vydaní 
alekšinských novín.
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UZNESENIA z 22. rokovania – 13. riadneho  
zasadnutia Obecného zastupiteľstva obce 
Alekšince zo dňa 28.04.2017
Uznesenie č. 284/2017
a) schvaľuje návrhovú komisiu v zložení: Ing. 
andrej lipka, dušan Kotúč,
b) berie na vedomie overovateľov zápisnice: 
Bohumil Kišac, anna Moravcová, určenie za-
pisovateľa: Valéria skokanová,
c) konštatuje, že na rokovaní OZ bolo prítom-
ných 5 poslancov z celkového počtu 7 (ospra-
vedlnený: Peter Čačaný, príchod 18:20 Ing. 
Pavel Božik).
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 285/2017
schvaľuje program 22. zasadnutia obecného 
zastupiteľstva -13. riadneho zasadnutia.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 286/2017
zamieta žiadosť mesta Nitry o poskytnutie fi-
nančných prostriedkov na dieťa navštevujúce 
záujmové vzdelávanie v CVČ domino za škol-
ský rok 2015/2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 287/2017
odporúča starostovi obce zadať vypracovanie 
znaleckého posudku na prenájom školského 
bytu.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 288/2017
zamieta a) žiadosť Klubu Radošinka o finanč-
ný príspevok na rok 2017 na údržbu rozhľad-
ne,
b) žiadosť mesta Nitry o poskytnutie finanč-
ných prostriedkov na dieťa navštevujúce zá-
ujmové vzdelávanie v CVČ za rok 2016/2017,
c) žiadosť o finančnú dotáciu na Cirkevné cen-
trum voľného času Nitra.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 289/2017
schvaľuje VZN č. 2/2016 o hospodárení a na-
kladaní s majetkom obce.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 290/2017
berie na vedomie informáciu o priemernej 
mesačnej mzde zamestnanca v národnom 
hospodárstve sR v roku 2016 podľa oznáme-
nia ŠÚ sR v sume 912,00 €, podľa ktorej sa 
určuje plat starostu a plat hlavného kontrolóra 
obce alekšince v súlade s príslušnými zákon-
mi.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 291/2017
a) určuje plat starostu obce alekšince v súlade 

so zákonom NR sR č. 253/1994 Z. z. o práv-
nom postavení a platových pomeroch staros-
tov obcí a primátorov miest v znení neskor-
ších predpisov v rozsahu určenom obecným 
zastupiteľstvom vo výške: podľa § 4 ods. 1,
b) schvaľuje zvýšenie platu starostovi obce 
alekšince Radoslavovi Ťapušíkovi o 10 % od 
1.1.2017.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 292/2017
schvaľuje hlavnému kontrolórovi obce 
alekšince, v zmysle § 18c ods. 5 zákona sNR 
č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení 
neskorších predpisov za kvalitné vykonávanie 
pracovných činností v roku 2016 odmenu vo 
výške 10 % z mesačného platu hlavného kon-
trolóra za obdobie 12 kalendárnych mesiacov 
január až december 2016, ktorá bude vyplate-
ná v najbližšom výplatnom termíne v celkovej 
výške 571,20 €.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 293/2017
schvaľuje pozmeňujúci návrh rozpočtu roz-
počtovým opatrením č.1/2017 v zmysle usta-
novenia § 14 ods. 2 písm. b.) a c.) zákona 
č.583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 
územnej samosprávy v znení neskorších pred-
pisov podľa návrhu.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 294/2017
schvaľuje predložený návrh zápisu do kroniky 
obce alekšince za rok 2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 295/2017
schvaľuje predložený návrh Zámennej zmluvy 
s rímskokatolíckou cirkvou, Biskupstvo Nitra 
na zámenu nehnuteľnosti.
HlasOVaNIE: Za: 5 – Ing. Pavel Božik, 
anna Moravcová, Ing. anton Kušnír, Bohumil 
Kišac, dušan Kotúč,
ZdRŽal sa: 1 – Ing. andrej lipka.

UZNEsENIa z 23. rokovania – 
14. riadneho zasadnutia Obecného zastupiteľ-
stva obce alekšince 
zo dňa 23.06.2017

Uznesenie č. 296/2017
a) schvaľuje návrhovú komisiu v zložení: Ing. 
andrej lipka, anna Moravcová,
b) berie na vedomie overovateľov zápisnice: 

Bohumil Kišac, Peter Čačaný, určenie zapiso-
vateľa: Valéria skokanová,
c) konštatuje, že na rokovaní OZ bolo prítom-
ných 5 poslancov z celkového počtu 7 (Ospra-
vedlnení: Ing. Pavel Božik, dušan Kotúč).
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 297/2017
schvaľuje program 23. zasadnutia obecného 
zastupiteľstva -14. riadneho zasadnutia.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 298/2017
berie na vedomie priebežné plnenie.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 299/2017
berie na vedomie Hodnotiacu správu 
programového rozpočtu obce alekšince k 
31.12.2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 300/2017
berie na vedomie Individuálnu výročnú sprá-
vu obce alekšince za rok 2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 301/2017
berie na vedomie Konsolidovanú výročnú 
správu obce alekšince za rok 2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 302/2017
berie na vedomie stanovisko hlavného kon-
trolóra k Záverečnému účtu obce alekšince za 
rok 2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 303/2017
1) schvaľuje a) Záverečný účet obce alekšin-
ce za rok 2016 v plnom rozsahu v súlade s § 
16 ods. 10 písm. a) zákona č. 583/2004 Z. z. o 
rozpočtových pravidlách územnej samosprá-
vy a o zmene a doplnení niektorých zákonov 
v znení neskorších predpisov s výrokom ce-
loročné hospodárenie obce alekšince za rok 
2016 bez výhrad,
b) prebytok rozpočtu obce alekšince podľa § 
10 ods. 3 písm. a) a b) zákona č. 583/2004 Z. 
z. o rozpočtových pravidlách územnej samo-
správy a o zmene a doplnení niektorých záko-
nov vo výške 114 533.11 EUR, usporiadanie 
finančných vzťahov podľa § 16 ods. 6 zákona 
č. 583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 
územnej samosprávy a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov vo výške 6 312.06 EUR, 
zostatok finančných operácií za rok 2016 vo 
výške 56 612.80 EUR v súlade s § 15 ods. 1 
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písm. c) zákona č. 583/2004 Z. z. o rozpoč-
tových pravidlách územnej samosprávy a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 
neskorších predpisov,
c) prevod do rezervného fondu obce alekšin-
ce vo výške 84 833.85 EUR,
d) prevod zostatku prebytku hospodárenia v 
sume 80 000.00 EUR do: fondu obce (rozvoj 
obce) v sume 80 000.00 Eur,
2) berie na vedomie hodnotenie plnenia 
programov obce alekšince v súlade s § 16 ods. 
5 písm. g) zákona č. 583/2004 Z. z. o rozpočto-
vých pravidlách územnej samosprávy v znení 
neskorších predpisov.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 304/2017
berie na vedomie správu nezávislého audítora 
z auditu konsolidovanej účtovnej závierky.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 305/2017
berie na vedomie správu nezávislého audítora 
z auditu účtovnej závierky.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 306/2017
berie na vedomie Plán kontrolnej činnosti 
hlavného kontrolóra obce alekšince na druhý 
polrok 2017.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 307/2017
schvaľuje VZN č. 1/2017 o zásadách tvorby 
a čerpania fondu opráv prevádzky a údržby 
nájomných bytov v bytových domoch obsta-
raných s použitím verejných prostriedkov.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 308/2017
schvaľuje členov výboru dHZO alekšince v 
zložení: predseda: Peter Čačaný, podpredseda 
- veliteľ: Marek Mateička, tajomník -poklad-
ník: lucia Kišacová, hospodár - preventivár: 
juraj Zajko, strojník: juraj Mikuš, rev. komisia: 
Patrik skokan.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 309/2017
berie na vedomie správu starostu obce o ob-
novení činnosti dobrovoľného hasičského 
zboru obce alekšince.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 310/2017
schvaľuje správu o vykonaní inventarizácie 
majetku, záväzkov, rozdielu majetkov a záväz-
kov obce alekšince k 31.12.2016.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 311/2017
schvaľuje dodatok č.1 k Zmluve o poskytnu-
tí finančného príspevku č. 01/2017 zo dňa 
13.02.2017.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 312/2017
berie na vedomie žiadosť rímskokatolíckej 
cirkvi, farnosť lukáčovce o finančný príspe-

vok na opravu orgánu v kostole sv. anny v 
alekšinciach.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 313/2017
schvaľuje predĺženie nájomnej zmluvy zo dňa 
3.4.2017 na dobu 5 rokov do 31.12.2022.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 314/2017
ukladá Komisii pre výstavbu prerokovať žia-
dosť občanov Železničnej ulice o opravu MK 
a navrhnúť riešenie do najbližšieho riadneho 
zasadania OZ.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 315/2017
berie na vedomie žiadosť sZCH ZO alekšince 
o zakúpenie výstavných klietok.
HlasOVaNIE: Za: 4 – anna Moravcová, Ing. 
anton Kušnír, Peter Čačaný, Ing. andrej lip-
ka, PROTI: 1 – Bohumil Kišac. Uznesenie č. 
316/2017
schvaľuje pozmeňujúci návrh č.4 rozpočtu 
rozpočtovým opatrením č.2/2017 v zmysle 
ustanovenia § 14 ods. 2 písm. b.) a c.) záko-
na č.583/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách 
územnej samosprávy v znení neskorších pred-
pisov podľa návrhu.
HlasOVaNIE: Za: 4 – anna Moravcová, Ing. 
anton Kušnír, Peter Čačaný, Ing. andrej lip-
ka, 
ZdRŽal sa: 1 – Bohumil Kišac.
Uznesenie č. 317/2017
schvaľuje predloženie ŽoNFP za účelom rea-
lizácie projektu „Obstaranie biologicko-che-
mickej učebne v ZŠ alekšince realizovaného 
v rámci výzvy IROP-PO2-sC222-2016-13“, 
ktorého ciele sú v súlade s platným územným 
plánom obce a s platným programom roz-
voja obce, zabezpečenie realizácie projektu v 
súlade s podmienkami poskytnutia pomoci, 
zabezpečenie finančných prostriedkov na 
spolufinancovanie realizovaného projektu vo 
výške 2 864,60 €, Zabezpečenie financovania 
prípadných neoprávnených výdavkov z roz-
počtu obce.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.
Uznesenie č. 318/2017
udeľuje slovo občanom Mgr. Elene jamrich 
Hadvigovej, Helene Orlíčkovej, Marekovi Mi-
kušovi.
HlasOVaNIE: Za: všetci 5 poslanci.

UZNEsENIa z 24. rokovania – 
10. mimoriadneho zasadnutia Obecného za-
stupiteľstva obce alekšince 
zo dňa 28.07.2017

Uznesenie č. 319/2017
a) schvaľuje návrhovú komisiu v zložení: Ing. 
Pavel Božik, Peter Čačaný .
b) berie na vedomie overovateľov zápisnice: 

anna Moravcová, dušan Kotúč, určenie zapi-
sovateľa: Ing. anton Kušnír.
c) konštatuje, že na rokovaní OZ bolo prítom-
ných 7 poslancov z celkového počtu.
HlasOVaNIE: Za: všetci 7 poslanci.
Uznesenie č. 320/2017
schvaľuje zrušenie bodu 2. a 3. programu 24. 
zasadnutia obecného zastupiteľstva – 10. mi-
moriadneho zasadnutia 
HlasOVaNIE: Za: 4 – Ing. Pavel Božik, Bo-
humil Kišac, Peter Čačaný, dušan Kotúč,
PROTI: 1 – Ing. andrej lipka,
ZdRŽal sa: 2 – Ing. anton Kušnír, anna 
Moravcová.

UZNEsENIa z 25. rokovania – 
11. mimoriadneho zasadnutia Obecného za-
stupiteľstva obce alekšince 
zo dňa 28.07.2017

Uznesenie č. 321/2017
a) schvaľuje návrhovú komisiu v zložení: Ing. 
Pavel Božik, Peter Čačaný,
b) berie na vedomie overovateľov zápisnice: 
anna Moravcová, dušan Kotúč, určenie zapi-
sovateľa: Ing. anton Kušnír
c) konštatuje, že na rokovaní OZ bolo prítom-
ných 6 poslancov z celkového počtu 7 (ospra-
vedlnený: Ing. andrej lipka).
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 322/2017
schvaľuje program 25. zasadnutia obecného 
zastupiteľstva –11. mimoriadneho zasadnutia.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci.
Uznesenie č. 323/2017
schvaľuje predĺženie nájomnej zmluvy na 
dobu troch rokov na 1. izbový nájomný byt v 9 
b.j. súp. č. 494 pre nájomníkov: darina slezia-
ková, Zuzana Obrátilová, alena Pechová, na 
2. izbový nájomný byt v 9 b.j. súp. č. 494 pre 
nájomníkov: Vladimír Kulich a Štefánia Mel-
nárová, Martin Martvoň a aneta Martvoňová, 
alena Bullová, Katarína Piovarčiová a Vladi-
mír Piovarči, Mariana Ndidi rod. Cebová, Vla-
dimír Kluka a Kristína Kluková.
HlasOVaNIE: Za: všetci 6 poslanci. 
Uznesenie č. 324/2017
schvaľuje a) pridelenie uvoľneného 3-izbové-
ho bytu o výmere 74,33 m2 v 15 b.j. alekšince 
pani Miriame Klačanovej, alekšince č. 239,
b) pridelenie uvoľneného 3-izbového bytu o 
výmere 77,59 m2 v 5 b.j. alekšince pánovi la-
dislavovi Kudrymu, alekšince č. 128,
c) náhradníka v prípade nepodpísania ná-
jomnej zmluvy pani dominiku Štefánikovú, 
alekšince č. 350.
HlasOVaNIE: Za: 5 – Ing. Pavel Božik, 
anna Moravcová, Ing. anton Kušnír, Peter 
Čačaný, dušan Kotúč,
ZdRŽal sa: 1 – Bohumil Kišac.
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Výstava - farmárska revue
Kedykoľvek sa stretnú záhradkári, či už or-
ganizovaní alebo neorganizovaní, vzdycha-
jú, že ani tento rok počasie úrode nepraje. 
Nuž, príroda si s nami robí čo chce... Z jari 
zaútočí silnými zničujúcimi mrazmi, v lete 
rekordnými horúčavami a suchom, ten-
to rok už pribudli aj veterné smršte, ktoré 
polámali, alebo vyvrátili stromy obsypané 
ovocím.
Čo sa dá robiť!? Nikdy nie je tak zle, aby 
nemohlo byť ešte horšie. Táto časť sloven-
ska sa pýšila bohatou úrodou rôznorodých 
plodín. Našimi prebytkami sme zásobovali 
rodiny aj z iných častí slovenska. V záhra-
dách sa darilo aj hlúbovinám, na výstavách 
nechýbali veľké hlávky kapusty, kalerábov, 
brokolice, karfiolu, ktoré v posledných ro-
koch u nás živoria... Vždy na jar si bude-
me musieť klásť otázku, čo vlastne sadiť? 
Zmena repertoáru zeleniny, ovocných aj 
okrasných drevín bude nevyhnutná. Prav-
depodobne budeme musieť zabudnúť na 
anglický sviežo-zelený trávnik a na vodu 
náročnejšie rastliny... ale hlavne nemôže-
me byť pesimisti. Človek od nepamäti pre-
konáva prekážky. Každá doba ich prinies-
la. a my vieme, že s prírodou sa bojovať 
nedá...
Veď vždy sa v tej našej záhrade niečo náj-
de!!!! Tento rok v alekšinciach prial naprí-
klad ovociu, viniču, ale aj orechom, lieskov-

com. ak sa chcete aj vy pochváliť svojimi 
výpestkami, máte možnosť ich vystaviť na 
FaRMÁRsKEj REVUE, ktorú tento ročník 
organizujú záhradkári. Výstava potrvá len 
jeden deň – v sobotu 23. septembra. Odber 
plodín bude prebiehať v piatok 22. 9. 2017 
od 15-tej hodiny. 
Výstava bude v sobotu otvorená už od 8.00 
hod. Pred kultúrnym domom bude expozí-
cia domácich zvierat našich chovateľov, v 
priestoroch kultúrneho domu ovocie, zele-

nina a kvety. O 15.00 našu výstavu navštívi 
pán farár Mgr. Peter Blahovec, ktorý posvä-
tí tohtoročnú úrodu. Po krátkom programe 
výstavu vyhodnotíme.
Keďže najčastejším ovocím našich záhrad je 
jabĺčko, našu výstavu spestríme ochutnáv-
kou akýchkoľvek dobrôt z týchto plodov. aj 
vy sa môžete zapojiť a dobrotu doniesť na 
výstavu v piatok alebo v sobotu ráno! 
Na vašu účasť sa tešia záhradkári a chova-
telia!
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aj v toto leto sme sa zúčastnili ďalšieho roč-
níka súťaže o najlepší a najchutnejší kotlíko-
vý guláš. Zloženie súťažného družstva bolo 
rovnaké ako minulý rok - vedúca – hlavná 
kuchárka - Gabika Hladká, ostatní – čističi 
zemiakov a vykonávači iných pomocných 
prác v spojení s ochutnávaním boli manže-
lia Kavuliakoví, ja a Vilko Pauk. Neskôr nám 
prišla pomôcť aj Oľga Štajerová. Nálada bola 
výborná, susedia veselí – dobrovoľní hasiči 

- a chuť získať aspoň nejakú cenu, tiež veľ-
ká. aj sme vyhrali cenu - najveselší kolektív 
súťaže. Nám to úplne stačilo, veď keby sme 
vyhrali kotlík, ako by sme ho využili? Pre or-
ganizáciu by bol primalý a pre jednotlivcov... 
ako by sme ho rozdelili? Takto sme získané 
drobnosti z ceny rozdali a niečo zostalo aj do 
tomboly na Mikuláša. 
Predovšetkým treba povedať, že guláš bol 
výborný, pre nás aj tak najlepší. Pochutili 

si všetci naši členovia, ktorí na súťaž prišli 
aj s rodinami. a ešte som nespomenula vý-
zdobu. Bola tradičná, dôchodcovská. staré 
ozdobné taniere a vyšívané obrusy ako od 
babičky. Na rok to určite už vyhráme. Veď 
máme vo varení najdlhšiu prax. 

Marta Valentová 

Ako dôchodcovia súťažili o  
najchutnejší guláš
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dlhšiu dobu sme sa pohrávali z myšlien-
kou založiť v našej obci dHZO /dobrovoľný 
hasičský zbor obce/, nakoľko v 60. až 80, 
rokoch minulého storočia táto organizácia 
patrila v našej obci k popredným spoločen-
ským dobrovoľným organizáciám. 
Z histórie sme sa dozvedeli, že prvá písom-
ná zmienka o dobrovoľných hasičoch siaha 
do čias Nitrianskej župy, do rokov 1778 až 
1779. Novodobá história dobrovoľných ha-
sičov sa začala písať od roku 1928, o čom 
svedčia prvé zápisy v kronike, kde prvým 
veliteľom bol július Urcikán. Popri dobro-
voľných hasičoch, nakoľko v našej obci bolo 
veľa výborných muzikantov, bola založená i 
dychová hudba, ktorú začiatkom 50. rokov 
založil Peter Kavuliak. 
V obci bolo funkčné aj dorastenecké druž-
stvo pri ZdŠ ktoré založila v r. 1961 vte-
dajšia pani učiteľka Božena Pavlovičová, a 
dokonca obec mala aj svoj Oddiel dobrovoľ-
ných hasičiek. Naši dobrovoľní hasiči sa zú-

častňovali rôznych športových podujatí ako 
i organizovali rôzne kultúrne akcie. Nakoľ-
ko hasičská minulosť v našej obci bola pes-
trá, dala sa dokopy skupina nadšencov a za-
čalo sa pátranie, do ktorého boli zapojení i 
funkcionári okresného dPO Nitra ako i ria-
diteľka územného výboru dPO sR a zistilo 
sa, že v našej obci dHZ nezaniklo, len na zá-
klade nevyvíjanej aktivity a straty členskej 
základne malo pozastavenú činnosť. 
dňa 12.04.2017 bola zvolaná schôdza s 
programom Obnovenie činnosti dobro-
voľného hasičského zboru obce, ktorého 
sa zúčastnilo 12 priaznivcov, a to Peter 
Čačaný, Marek Mateička, lucia Kišacová, 
juraj Zajko, juraj Mikuš, Patrik skokan, 
Miroslav Hladký, Peter jankovič, Radoslav 
Ťapušík, Marek Margetín, Marek Mikuš, 
Miroslav Hajdák. Prvou povinnosťou bolo 
zložiť družstvo, ktoré by sa mohlo podieľať 
na úlohách spadajúcich pod dobrovoľný ha-
sičský zbor. Členovia absolvovali dvojdňový 

základný výcvik, ktorý ukončili záverečnou 
skúškou. 
Obec toho času nedisponuje žiadnou tech-
nikou, požiadali sme preto o zaradenie do 
výkonnostnej triedy na rok 2018, aj keď 
len do tej poslednej, ale dôležitej pre zno-
vuobnovenie činnosti dobrovoľného hasič-
ského zboru obce alekšince. Takým naším 
prvým krokom bolo odprezentovanie sa 
na alekšinskom kotlíku, kde sme postavili 
družstvo a pripravili si súťaže na preverenie 
zručností našich najmenších. Za spolupráce 
dHZ Rumanová sme pripravili penový kú-
peľ, ktorý mal veľký úspech. 
Tí, čo sú aktívni v rámci organizácií vedia, 
že nie je jednoduché založiť, v našom prí-
pade obnoviť existenciu organizácie, preto 
verím, že obnovenie činnosti našich dob-
rovoľných hasičov bude na prospech nás 
všetkých.

člen DHZO Alekšince

Dobrovoľní hasiči v Alekšinciach
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Memento z vitráže v kostole svätej Anny
V kostole svätej anny v alekšinciach sú umiest-
nené dve vitráže, ktoré vznikli s najväčšou 
pravdepodobnosťou pred skončením 1. sveto-
vej vojny. Na jednej vitráži je zobrazená scéna, 
kde svätá anna učí Pannu Máriu. druhá vitráž, 
o ktorej sa zmienime podrobnejšie, zobrazu-
je žehnajúceho ježiša Krista, nad ktorým je 
umiestnený nápis jEŽIŠU sMIlUj sa! Naľavo 
od hlavy ježiša Krista sú umiestnené dva zna-
ky – horný je znakom Osmanskej ríše, dolný je 
znakom Rakúsko-Uhorska; napravo od hlavy 
ježiša Krista sú umiestnené ďalšie dva znaky - 
horný je znakom Bulharska, dolný je znakom 
Nemeckého cisárstva. V spodnej časti vitráže 
je umiestnený znak Horného Uhorska, ktoré 
zaberalo prevažné územie dnešného slovenska. 
Pri stvárňovaní znakov sa autor dopustil nie-
koľkých nepresností; pri symbole Osmanskej 
ríše použil vlajku namiesto erbu, ktorú tvorí 
strieborný polmesiac a strieborná hviezda na 
červenom podklade, pričom obrátil poradie 
polmesiaca a hviezdy – polmesiac má správne 
byť z hľadiska pozorovateľa vľavo, hviezda vpra-
vo, na vitráži je to opačne. Treba poznamenať, 
že erb Osmanskej ríše bol dosť zložitý a pre au-
tora bolo jednoduchšie použiť motívy z vlajky 
Osmanskej ríše. Pri znaku Rakúsko-Uhorska 
zobrazil autor len erb rakúskej časti monarchie. 
Čo robí túto vitráž zaujímavou, sú mená mužov 
z alekšiniec, ktorí sa stali obeťami bojov 1. sve-
tovej vojny. Tieto mená sú umiestnené pod po-
stavou ježiša Krista v dvoch stĺpcoch vedľa seba. 
V ľavom stĺpci je šesť mien (Bauman józsef, 
Bednár Ferenc, Csacsány jános, jamrich István, 
jamrich jános, Halmes Péter), v pravom päť 
mien (Gudaba Péter, Huba Ágoston, lukácsik 
józsef, szivák Pál, Vindis István). skutočnosť, že 
mená zomrelých sú napísané po maďarsky, ako 
i to, že na vitráži sú znaky Rakúsko-Uhorska a 
jeho spojencov z 1. svetovej vojny, naznačuje, 
že vitráž vznikla ešte pred koncom tejto vojny, 
najpravdepodobnejšie niekedy v rokoch 1917-
1918. Zatiaľ nie je známe meno autora tejto 
vitráže, ktorý je určite totožný s autorom druhej 
vitráže s motívom svätej anny.
 ako sme už uviedli, vitráž s postavou 
ježiša Krista robí zaujímavou zoznam mužov z 
alekšiniec, ktorí zahynuli v dôsledku bojov 1. 
svetovej vojny. O piatich mužoch z tohto zozna-
mu sa nám podarilo získať informácie z matrík 
zomrelých, ktoré patria k najdôveryhodnejším 
prameňom z tohto obdobia (údaje čerpáme z 
civilnej matriky zomrelých, ktorá je uložená na 
matričnom úrade v Rišňovciach ako i z vojen-
ských matrík zomrelých, uložených vo Vojen-
skom historickom archíve v Bratislave). Možno, 

že osudy týchto mužov aspoň trocha zaujmú 
obyvateľov alekšiniec. 
 jozef Bauman slúžil v 19. poľnom 
poľovníckom prápore (19. táborivadászzászló) 
– zomrel 26.2.1917 ako 19 ročný v nemocnici 
Červeného kríža v Karlových Varoch v Čechách 
na pľúcnu tuberkulózu. Podľa záznamov vo 
vojenskej matrike bol pochovaný 28.2.1917 na 
cintoríne v Karlových Varoch.
 ján Čačany (Csacsani) bol vojakom 
12. pešieho pluku (12. gyalogezred) – zomrel v 
bojoch v Haliči vo veku 35 rokov. Civilná mat-
rika uvádza dátum úmrtia 29.6.1916, vojenská 
matrika 25.6.1916. Podľa vojenskej matriky 
zomrel v boji s nepriateľom – v tomto prípade 
bola nepriateľom ruská armáda. Zahynul na 
území dnešnej Ukrajiny – obec, kde zahynul, 
sa dnes volá Pожнiв a leží v Ivanofrankivskej 
oblasti. Vo vojenskej matrike sa uvádza, že ne-
bol pochovaný príslušníkmi jeho jednotky, čo 
zrejme znamená, že jeho telo zostalo na bojisku.
 Vojakom 12. pešieho pluku bol i ján 
jamrich, ktorý zomrel 7.9.1914 vo veku 26 ro-
kov v nemocnici vo Viedni ( Vereinsreservespi-
tal No 2 in Wien) na následky poranenia hla-
vy. Podľa vojenskej matriky ho pochovali dňa 
9.9.1914 na ústrednom cintoríne vo Viedni.
 V prípade Petra Halmeša disponu-
jeme len údajmi z civilnej matriky. Podľa nej 
zomrel 26.5.1917 ako 41ročný. Bol vojakom 33. 
poľného delostreleckého pluku (33. táboriagyu-
sezred). V matrike sa uvádza i miesto úmrtia, je 
však nie celkom dobre čitateľné – najpravdepo-

dobnejšie je to nejaká lokalita s menom Kostan-
jevica alebo Kostanjevice. ak je to naozaj tak, 
potom mohol Peter Halmeš zahynúť zrejme na 
území dnešného slovinska, kde existuje niekoľ-
ko lokalít s takýmito názvami.
 I v prípade Štefana Vindiša dispo-
nujeme len údajmi z civilnej matriky. Podľa nej 
zomrel 21.4.1915 ako 20 ročný. Bol vojakom 31. 
honvédskeho pešieho pluku (31. honvéd gyalo-
gezred). Zomrel vo Valašskom Meziříčí na Mo-
rave.
 V matrikách sa nám podarilo nájsť 
i údaje o Štefanovi jamrichovi, no je otázne, či 
je to ten istý, ktorého meno je uvedené na vit-
ráži. Podľa civilnej i vojenskej matriky bol Šte-
fan jamrich úradne vyhlásený za mŕtveho až 
v roku 1925. Podľa civilnej matriky zomrel vo 
veku 30 rokov. dátum jeho úmrtia bol úradne 
stanovený na deň 31.12.1915. Bol vojakom 14. 
honvédskeho pluku a bojoval na ruskom fronte, 
kde mal i zomrieť. Keďže tento Štefan jamrich 
bol oficiálne vyhlásený za mŕtveho až v r. 1925, 
s najväčšou pravdepodobnosťou to nie je ten 
muž, ktorého meno je uvedené na vitráži.
 ako si čitatelia iste všimli, väčšina 
mužov, o ktorých sme písali v tomto článku, 
zahynula v mladom veku. Nech je teda tento 
príspevok malou spomienkou na mladých ľudí, 
ktorí nezmyselne zahynuli v bojoch 1. svetovej 
vojny. 

Peter Novosedlík
Vlastivedné múzeum v Hlohovci 
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Poľovník v auguste
leto sa v kalendári prehuplo do svojej po-
slednej tretiny. V auguste sa častokrát strie-
dajú teplejšie dni s chladnejšími, ktoré sú 
sprevádzané dažďom. Búrky z tepla dodáva-
jú lesom potrebnú vlahu a jeho obyvateľom 
hasia smäd. Husté porasty malinčia ponúka-
jú svoje plody a dobrý úkryt. les je v plnej 
sile.
 V tomto období pokračujeme v príprave kr-
miva na zimu. sušenie sena a letniny, patrí k 
bežným činnostiam vykonávaných v revíre. 
Občas je tiež potrebné vyčistiť prístupové 
chodníčky k posedom, ktoré môžu rýchlo 
zarásť. Výrazne sa zmenil charakter poľných 
revírov. Poľnohospodári už zobrali úrodu 
repky a obilnín, zostali iba prázdne polia. 
Zver hľadá pokoj v okolitých remízkach a 
hájikoch. Na strniská, ktoré zostali po zbere, 
ešte stále schádzajú diviaky a počas dňa tu 
nájde potravu i nejeden holub hrivnák. do-
rastajúca kukurica ponúka diviakom a inej 
zveri úkryt a najmä chutnú potravu. Vrcholí 
ruja srnčej zveri. srnce vyhľadávajú rujné 
srny.
 Už pekne odrastené jelenčatá nasledujú 
svoje matky na každom kroku. Vyvíjajúce 
sa parožie jeleňov a danielov je obalené ly-
kom. lyko však láka dotieravý hmyz, ktorý 
neustále dobiedza a znervózňuje zver.
Čas strávený v lese, ale aj na posede zneprí-
jemňujú všadeprítomné komáre. Tie po vy-
trvalých dažďoch vyrazili do ofenzívy. Repe-
lent je preto nutnou výbavou.
 les je aj v lete výborným miestom k oddy-
chu a zrelaxovaniu. Bohužiaľ nie každý však 
vie, ako sa v ňom správať. Napríklad zbera-
či lesných plodov, tí dokážu vyzbierať veľké 
množstvo malín alebo čučoriedok, a tak 
pripraviť medvede a iné druhy zvery o ich 
prirodzenú potravu.
Zo života Poľovníckeho združenia v alekšin-
ciach
Fenomén počasia sa aj tejto rok preukázal vo 
svojej plnej sile a vplyv globálneho otepľova-
nia sa prejavil vo svojej pravej tvári. striedali 
sa extrémne horúce dni s chladnejšími. Tak 
ako ľudia aj samotná zver má obrovské prob-
lémy v tropických teplotách a prechádza na 
tzv. úsporný režim - snaží sa strániť zbytoč-
ného pohybu a radšej trávi čas v lesných húš-
tinách, ideálne pri vodných zdrojoch. 
Tam kde nie sú prirodzené vodné zdroje, 
nastupuje poľovník a umiestňuje v častiach 
revíru, kde teda voda chýba, umelé zdroje 
vody tzv. „napájačky“, aby aspoň takouto 
formou pomohol voľne žijúcej zvery pre-
konať horúčavy. Po celom revíre ich boli 

umiestnené takmer dve desiatky, hlavne 
tam, kde je koncentrácia zvery, a kde teda 
prirodzený vodný zdroj chýba. Tak isto sa 
zriaďujú tzv. soliská, kde sa kladie kamenná 
soľ, ktorú zver olizuje a dopĺňa do svojho or-
ganizmu potrebné minerály a látky, ktoré sú 
taktiež veľmi potrebné pre život a vo voľnej 
prírode sa prirodzene nevyskytujú . 
Už toto obdobie možno považovať za za-
čiatok intenzívnej starostlivosti o našu zver 
ako bažant, zajac, srnčia zver. Preto v týchto 
chvíľach začíname predkladať zvery časť kr-
miva na preklenutie tvz. požatevného šoku. 
Ten nastáva vtedy, keď z polí zmiznú lány 
pšeníc, jačmeňa, slnečníc a zver behom krát-
kej chvíle stráca nielen prirodzený úkryt, ale 
aj hlavný zdroj potravy. Preto je našou prvo-
radou úlohou vykonávať túto činnosť, ktorá 
musí byť pravidelná a intenzívna už v tomto 
období, nielen v zime! Práca poľovníka je 
celoročná činnosť, na úkor svojho voľného 
času a rodiny.

ako sme už spomínali, začiatkom septembra 
sa rozbieha hlavná poľovnícka sezóna, ktorú 
otvárame tradičnou spoločnou poľovačkou 
na kačicu divú na našich rybníkoch. Už aj 
tu možno konštatovať, že hlavným cieľom 
nie je ani tak samotný lov, ako stretnutie sa 
s kamarátmi a známymi, chvíľa zastavenia, 
čas podebatovať a zašpášovať. je to spoločen-
ská udalosť pri dobrou poľovníckom guľáši. 
Každému z nás, hlavne našim priateľom, sa 
ráta veľmi dobrá atmosféra a pohoda, ktorú 
si každý odnáša so sebou domov.
Tak isto už prebiehajú prípravy na nedeľu 
17.9.2017, kde pre vás chystáme už mož-
no povedať tradičnú svätohubertskú svätú 
omšu v našom rímskom-katolíckom kostole 
so začiatkom o 10:30, na ktorú vás všetkých 
srdečne pozývame.
lesu, lovu a alekšinským remízkam zdar!
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Preteky o pohár starostu obce Alekšince 2017
Tak ako každý rok sa u nás v MKK alekšince 
konali už takmer neodmysliteľné kynologické 
„Preteky o pohár starostu obce alekšince 2017“, 
podľa národného skúšobného poriadku sVV1 
s možnosťou zápisu skúšky pre psíkov, ktoré to 
zvládnu. Zvládnutím sa myslí, že získajú aspoň 
minimálny počet bodov t. j. 70 z možných 100 
v každej jednej disciplíne. Ide o pachové práce 
– stopa (a), ovládateľnosť psa - poslušnosť (B) a 
nakoniec obranné práce v kynologickom žargó-
ne známe ako obrana (C).
 Na preteky prijal pozvanie rozhodca 
pre výkon psov Zväzu športovej kynológie sR 
Ing. Štefan Hamerlík a figurant Boris Moškvan. 
Pán rozhodca aj napriek veľkému teplu a vyso-
kému veku zvládol celé preteky „odpískať“, začo 
mu patrí veľká vďaka. ani figurant to nemal 
ľahké - v kompletnej výstroji odfigurovať toľko 
psov, ale tiež to zvládol výborne. aj jemu patrí 
vďaka. Z organizačného hľadiska bol členmi 
MKK alekšince zabezpečený celý priebeh pre-
tekov a občerstvenie, či už pre súťažiacich alebo 
divákov. 
 Keďže sa preteky konali na konci me-
siaca august, tak nám príroda dožičila dostatok 

slniečka a deň sa niesol v znamení skoro až tro-
pického tepla. Čo je však dobré a príjemné pre 
človeka, nemusí byť dobré aj pre zvieratá. a tak 
tomu bolo aj u našich štvornohých kamarátov. 
slnko si na nich postupne vyberalo svoju daň. s 
obdivom a úžasom sme sa aj tak všetci pozerali 
na ich výkony a radosť, ktorú pritom bolo vidieť 
na ich správaní. so spokojnosťou sme pozoro-
vali ako sa diváci dobre zabávajú a cítia sa u nás 
takmer ako doma. Mnohí prišli aj s malými deť-
mi, ktoré možno raz pôjdu v našich šľapajach.
 Na preteky sa prihlásilo 12 súťažia-
cich z rôznych kynologických klubov a raritou 
boli aj dvaja psy plemena Cane Corso a sta-
fordšírsky bulteriér. Títo psy odviedli výborné 
výkony, za ktoré sa nemusia ich majitelia vôbec 
hanbiť. dokonca boli porovnateľné s výkonmi 
niektorých psov plemena nemecký ovčiak. Z 
počtu dvanásť pretekárov zároveň deviati preja-
vili záujem o zloženie skúšky pre svojho psa. Tú 
však nakoniec zvládlo len päť psovodov so psa-
mi. skúška nemala vplyv na priebeh pretekov a 
umiestnenie pretekárov. 
Za farby nášho kynologického klubu nastúpi-
li na preteky až štyria členovia. Boli to Róbert 

Faltus, ladislav Šuchter, Matúš Tehlár a Peter 
Beták. Chlapi podali skvelé výkony a nakoniec 
sa na najvyšší stupeň víťazov dostal Róbert Fal-
tus so sučkou jaja Žomboch s celkovým počtom 
bodov 288 z možných 300. Gratulujeme a ďa-
kujeme za peknú reklamu nášho klubu. druhé 
miesto obsadil Peter Feranec so psom Gerom z 
KK leopoldov a tretie miesto získala Martina 
Šuchová so sučkou Fergie z MKK Zbehy. Ďalej 
sa hodnotil aj najvyšší počet bodov v jednotli-
vých disciplínach, kde pohár za najlepšiu sto-
pu s počtom bodov 99 získal Peter Feranec so 
psom Gerom, pohár za najlepšiu poslušnosť 
s počtom bodov 99 získal ladislav Šuchter so 
sučkou Emmou a pohár za najlepšiu obranu s 
počtom bodov 99 získal Róbert Faltus so suč-
kou jajou. Gratulujeme.
dvaja naši členovia zároveň nazbierali vo všet-
kých troch disciplínach dostatočný počet bodov 
potrebných na zloženie skúšky podľa národné-
ho skúšobného poriadku sVV 1. Bol to Róbert 
Faltus a ladislav Šuchter. Obidvom náleží veľká 
gratulácia. Chcem poďakovať a vyzdvihnúť vý-
kony ostatných súťažiacich, ktorí dali do boja 
všetko, ale nepodarilo sa im umiestniť na stup-
ni víťazov. Možno ten nasledujúci ročník sa im 
to podarí. Prajem im veľa šťastia a športových 
úspechov.
 Nesmiem zabudnúť však aj na našich 
členov, ktorí sa priamo podieľali na prípravách 
a organizácii pretekov, a to najmä Ľubomírovi 
Faltusovi, Petrovi Kozárovi, Petrovi Tehlárovi, 
Miriam Počarovskej, Erike Vencelovej a Patri-
kovi Hrnkovi. Týmto im vyslovujem veľké ďa-
kujem!
No a nakoniec spomeniem našich sponzorov, 
bez ktorých by sa preteky nekonali, a týmto im 
veľmi pekne ďakujem za podporu a spoluprácu 
a za vecné ceny, ktoré venovali do súťaže. Naším 
generálnym sponzorom bola obec alekšince 
pod taktovkou starostu obce Radoslava Ťapuší-
ka. Medzi ďalších sponzorov patria spoločnosti 
EURO-VaT, NOVOsEV Nové Zámky, Z POlY-
TaNU, sNICO a salaš CaBaj. Ešte raz veľká 
vďaka všetkým!
 Na odovzdávanie cien prijal pozva-
nie poslanec Obecného zastupiteľstva alekšince 
p. Bohumil Kišac ako zástupca obce, ktorý odo-
vzdal víťazom poháre venované obcou a veľa 
ďalších ocenení. Každému zo súťažiacich pri-
padla nejaká tá cena, aby nikto od nás neodišiel 
smutný a s prázdnymi rukami. 

Športu zdar milí priatelia! 
Mgr. Róbert Počarovský

Predseda MKK Alekšince
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Okresné športové hry seniorov

Olympiáda seniorov sa vydarila

I keď park obce v Ivanke pri Nitre nie je 
veľmi veľký, predsa sa v jeho priestranstve 
uskutočnili okresné športové hry senio-
rov okresu Nitra za účasti až 170 seniorov 
partnerských základných organizácií jed-
noty dôchodcov na slovensku. Konali sa 
24. mája 2017. Pekný letný, nie však horúci 
deň prispel k príjemnej atmosfére súťaženia, 
ktorého cieľom bolo poskytnúť priestor ak-
tívnemu zašportovaniu a tešiť sa z pohybu na 
čerstvom vzduchu. Počasie vyzeralo sľubne, 
slniečko veselo svietilo už od skorého rána, 
a preto nám nechýbala ani dobra športová 
nálada. 
Na úvod nás privítala, otvorila podujatie a 
popriala úspechy v súťažení pani predsed-
níčka jednoty dôchodcov Ivanka pri Nitre 
pani Majdanová. Športovcov - seniorov pri-
šiel pozdraviť aj Ing. Ivan liday, predseda 
OO jds. Po privítacom ceremoniáli odo-
vzdal slovo predsedníčke jednoty dôchod-
cov lužianky Oťápkovej, ktorá nás tiež prišla 
pozdraviť a povzbudiť ako hosť.
 Našu obec zastupovali alžbeta Paulovičová 
a darina Matuškovičová za ženy a z mužov 
si prišli zasúťažiť ján Matuškovič, ján Turza 
a jozef Áč. Všetci súťažiaci boli rozdelení 
do dvoch vekových kategórií, disciplín bolo 
päť. Každý z účastníkov mal povolené pre-
tekať len v dvoch disciplínach. súperili sme 
v hode granátom, valčekom, guľou, behu a 
streľbe na terč zo vzduchovky u žien a muži, 
namiesto hodu valčekom (tí nemajú v tejto 
činnosti prax ako my ženy) kopali do bránky 
futbalovú loptu. 
skutočne sme sa zabávali, povzbudzovali 
„svojich“ ale aj súperov zo susedných organi-

zácií, pretože sa už poznáme a sme ako jedna 
rodina. „Idééééš….. do toho……supéééér“... 
skandovali sme, povzbudzovanie sa ozývalo 
po celom parku. Neverili by ste, ako všetci 
účastníci súťaže dokázali zmobilizovať svo-
je sily. Už v úvode sme začali podávať skvelé 
výkony. jozef Áč sa umiestnil na 3. mieste 
v behu, ján Turza získal 1. miesto v streľbe 
zo vzduchovky. ján Matuškovič sa umiestnil 
na 4. Mieste v hode granátom a ja - darina 
Matuškovičová v hode granátom tiež na 4. 
mieste. Naša organizácia získala diplom za 
účasť na športových hrách seniorov a prvé tri 
miesta boli ohodnotené krásnymi pohármi a 
medailou. 
Na dodržiavanie pravidiel a celú koordi-
náciu podujatia dohliadala hodnotiaca ko-
misia. Ešte predtým, ako zasadla komisia, 
ktorá zhodnotila naše výkony, usporiada-
telia z Ivanky nás patrične pohostili. Celým 
areálom sa šírila vôňa gulášu, ktorý varili v 
kotlíkoch priamo v parku. Po guláši zostali 

len prázdne taniere, chutil výborne. Popri 
výbornej limonáde z medovky, mäty a cit-
rónu nás počastovali aj vínkom, točeným 
pivkom a kofolou. Nechýbala ani kávička či 
pagáčiky... úplná hostina. skôr, ako sme vô-
bec začali súťažiť, sme sa posilnili riadnou 
klobásou s chlebíkom a horčicou. Nechýbalo 
nám absolútne nič. Počasie ako na objednáv-
ku, „hora“ jedla, dobra nálada, skvelé výko-
ny, spev, hudba, „disdžokej“ nás sprevádzal 
hudbou po celý deň a vlastne aj odprevádzal. 
Boli sme spokojní sami so sebou, však sú-
ťažiacich bolo 170, takže naše umiestnenie 
bolo výborné. spoločne si však pochvaľuje-
me myšlienku stretávania sa a športovania. 
Radi by sme privítali v budúcom ročníku aj 
ďalších športovcov z našich radov. Nech sa 
páči, vyskúšajte si svoje sily a schopnosti na 
okresných športových hrách seniorov v na-
sledujúcom roku. 
Športom k zdraviu!  

V piatok 9.6.2017 na ihrisku Gymnázia na 
Párovciach za účasti seniorov z partnerského 
Veszprému, Topoľčian, Komárna, Šale, Zla-
tých Moraviec, Nových Zámkov a Nitry bola 
otvorená medzinárodná športová olympiáda. 
seniorských športovcov privítali zástupcovia 
NsK, mesta Nitry a jednoty dôchodcov slo-
venska. Na slávnostnom otvorení sa zúčastni-
li predseda NsK Milan Belica, primátor Nitry 
jozef dvonč a mestskí poslanci ján Greššo, 
anton Kretter a lívia Šumichrastová.
Víťazi z okresných športových hier v jednot-
livých disciplínach súťažili počas celého dňa. 

súťažilo sa v rozličných športových disciplí-
nach, ako plávanie, stolný tenis, atletika, 
streľba zo vzduchovky, kop na bránku či hod 
valčekom na cesto, hod granátom a plnou lop-
tou. 
Za našu organizáciu jednoty dôchodcov 
alekšince v družstve Nitry súťažil aj ján Turza 
v streľbe zo vzduchovky. Vo vyrovnanej súťa-
ži obsadil 4. miesto, za víťazom zaostal o dva 
body.
Na seniorskú olympiádu pricestovalo do Nit-
ry takmer sto seniorských športovcov zo všet-
kých okresov kraja. 
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Správy z obce
Nové zastávky
V druhej polovici augusta prebehla v našej 
obci obnova autobusových zastávok. Nové 
zastávky boli osadené na ulici Železničnej, 
Gecovskej a na ulici Hlavnej. V mesiaci sep-
tember bude umiestnená nová zastávka pri 
ceste II/513, ktorá poslúži našim spoluobča-
nom v časti lahne. Veríme, že nové autobu-
sové zastávky budú dlhé roky slúžiť širokej 
verejnosti.

Volejbalové ihrisko
Za pomoci dotácie z Nitrianskeho samo-
správneho kraja a finančnej spoluúčasti 
obce bolo vybudované v areáli obecného 
úradu volejbalové ihrisko. Pozývame mlá-
dež ako aj všetkých občanov, ktorí majú 
chuť si zašportovať, aby neváhali a prišli si 
zahrať. Veríme, že kombinácia slnka, piesku 
a čerstvého vzduchu je ideálnym miestom 
na príjemný relax aj aktívne strávenie vášho 

voľného času

Starší občania 
buďte obozretní
Polícia znovu vyzýva osamelo žijúcich dô-
chodcov, aby nedôverovali cudzím ľuďom, 
ktorí sa chcú dostať do ich domov a bytov. 
Podvodníci využívajú rôzne zámienky, aby 

sa dostali k vašim peniazom. Chcú vniknúť 
do vášho bytu a pokiaľ od vás nevylákajú 
peniaze priamo, ovládajú veľa spôsobov, ako 
vás okradnúť. 
Nedôverujte neznámym ľuďom a nikoho 
cudzieho si nevpúšťajte do bytov! Nedajte 
sa nachytať na nič, čo znie až príliš dobre – 
vysoké zisky za vložené peniaze, „ výhodné“ 
kúpy, fantastické dovolenky s ubytovaním 
zadarmo, zázračné lieky a pod. 
ak vám zazvoní pri dverách opravár, pra-
covník úradu, či iných služieb (odpočet ply-
nu, elektriny a pod.), nechajte si predložiť 
jeho služobný preukaz, alebo ešte lepšie, za-
volajte na úrad alebo inštitúciu, na ktorú sa 
pracovník odvoláva. V prípade akýchkoľvek 
pochybností trvajte na tom, že o ponúknutú 
službu nestojíte. V žiadnom prípade nevpúš-
ťajte do domu osoby, ktoré nepoznáte. Pre-
dídete tak mnohým nepríjemným a pre vás 
hlavne nebezpečným situáciám. ak máte 
akékoľvek podozrenie, poznatky k uvedenej 
trestnej činnosti, alebo ste sa stali jej účast-
níkom, volajte na bezplatné telefónne číslo 
158.

Pálenie buriny
OR HaZZ v Nitre dôrazne upozorňuje všet-
kých občanov na prísny zákaz - vypaľovať 
porasty bylín, kríkov a stromov, zakladať 
oheň v miestach, kde by mohlo dôjsť k jeho 
rozšíreniu, spaľovať horľavé látky na voľnom 
priestranstve.

Festival Slavica
V júli tohto roku sa už po 
9. krát uskutočnil v Nitre 
medzinárodný folklórny 
festival slavica festival 2017, 
ktorého organizátorom je 
občianske združenie slavica. 
V predvečer medzinárod-
ného folklórneho festivalu 
zavítal v sprievode takzva-
ných slovenských vlkov / 
slovenskí motorkári/ do na-
šej obce folklórny súbor Ric-
ki Kuferak / Maloritčiny / z 
Bieloruska. 
svojim vystúpením nám pri-

pravili nezabudnuteľný zážitok. Na záver vy-
stúpenia folklórnej skupiny sa zúčastneným 
prihovoril predseda občianskeho združenia 
slavica Miloš Zverina, ktoré vzniklo s cieľom 
propagovať slovanskú vzájomnosť a bohaté 
kultúrne dedičstvo slovanov. Okrem toho 
má združenie slavica za cieľ spájať všet-
kých jednotlivcov a organizácie, ktoré majú 
úprimnú snahu o slovanskú vzájomnosť a 
jednotu. V príhovore vyzdvihol potrebu ta-
kýmito podujatiami spopularizovať tému 
slovanstva a slovanov, ich dôležité a nezastu-
piteľné miesto v dejinách Európy a sveta, ich 
vklad do kultúrneho a duchovného dedič-
stva svetovej civilizácie. Po príhovore nasle-
dovalo slávnostné zasadenie lipy slovanskej 
vzájomnosti a jednoty. Na záver sa starosta 
obce poďakoval všetkým zúčastneným.
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Spoločný výlet záhradkárov  
a dôchodcov
Klub záhradkárov sa tento rok rozhodol, 
že si vyjde počas leta na náučný výlet. 
jeho cieľom sa stal Baťov kanál a krásne 
mesto skalica s množstvom kultúrnych 
pamiatok. Termín výletu sme si stanovili 
na  9. augusta.  Počasie nám prialo a celý 
program sme absolvovali bez najmenších 
problémov.
O 10. hodine sme boli v lodenici a nalodili 
sme sa do desaťmiestnych lodiek, ktorý-
mi sme sa necelú hodinu plavili po Baťo-
vom kanáli. Pred 12. hodinou sme sa na 
námestí v skalici stretli so sprievodcom, 
ktorý nás časťou historickej skalice spre-
vádzal. spoločne sme navštívili Kostol sv. 
Františka Xaverského a jeho katakomby, 
dom kultúry navrhnutý významným slo-
venským architektom dušanom jurkovi-
čom, Františkánsky kláštor s pôvodnými 
hradbami, v ktorom sa tradičným spôso-
bom pečie skalický trdelník. jeho výrobu 
sme mali možnosť vidieť. Po dobrom obe-
de a  s trdelníkmi v taške sme  spokojní na-
stúpili do autobusu, v ktorom sme cestou 
domov strávili okrem spevu aj prípravou 
výstavy ovocia a zeleniny.
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Jubilejná výstava  
PaedDr. Juliany Hadvigovej
juliana Hadvigová, obyvateľka alekšiniec 
je rodáčka z Nových Zámkov, preto jej 
mesto zorganizovalo jubilejnú výstavu k 
70.narodeninám. do zrekonštruovanej 
budovy Cisársko-kráľovskej historickej 
jazdiarne prišlo na otvorenie výstavy ke-
ramiky a malieb juliany Hadvigovej a jej 
dcér Eleny a Ivany napriek mimoriadnej 
horúčave viac ako 80 ľudí. Výstava mala v 
meste veľký ohlas.
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Výstava málopočetných plemien
Vážení občania, milí priatelia kynológie,
dovoľte mi, aby som vás týmto pozdravil 
a informoval o činnosti nášho Miestneho 
kynologického klubu v alekšinciach. V ky-
nologickom svete je jar obdobím rôznych 
kynologických akcií, na ktoré sa nadšenci 
kynológie a milovníci štvornohých priate-
ľov nevedia po dlhej zime ani dočkať.
Po dôkladnej a aj organizačne náročnej 
príprave sme spoločne s Klubom chovate-
ľov málopočetných plemien (www.kchm-
pp.sk) u nás hostili klubovú výstavu psíkov 
s udeľovaním titulov CajC, CaC, jCC, CC, 
Klubový víťaz mladých, Klubový víťaz a 
BOB pre plemená registrované v KCHM-
PP. Výsledky nájdete na webovej stránke 
ich klubu. sú tu zaradené plemená psov, 
ktoré ako sám názov hovorí, sú chované v 
menších počtoch a niektoré je u nás vidieť 
len ojedinele. O to zaujímavejšie bolo ich 
vidieť osobne naživo.
Na túto prestížnu akciu bolo prihlásených 
až 105 vystavovateľov so 147 psami zo slo-
venska ale aj z okolitých krajín. Účasť bola 
naozaj veľká, a preto museli byť prizvaní až 
dvaja rozhodcovia. Na výstave rozhodovali 
medzinárodní rozhodcovia František Ši-
mek z Českej republiky a Milan Biroš zo 
slovenska. Pri organizovaní podujatia nám 
podali pomocnú ruku Peter antalič, dušan 
Kuriš, Miloslav Horka a josef Mravík, kto-
rým by som chcel touto cestou veľmi pekne 
poďakovať. Nesmiem zabudnúť ani na sta-
rostu Radoslava Ťapušíka, ktorému patrí 
tiež veľká vďaka za spoluprácu a zapožiča-
nie materiálno–technického zabezpečenia.
Počasie vyšlo naozaj nad naše očakávanie 
a atmosféra bola úžasná. Zišli sa tu ľudia 
rôznych vekových kategórií od tých naj-
menších až po seniorov a všetci sa cítili 
veľmi dobre. Prezradili nám to referencie 

zúčastnených, ktorí nešetrili slovami 
nadšenia. areál MKK alekšince, počasie, 
atmosféra ale aj dobre organizačne zabez-
pečená výstava dali tomuto podujatiu punc 
jedinečnosti. Pre spestrenie podujatia naši 
členovia, podpredseda klubu Róbert Faltus 
a náš hlavný figurant Matúš Tehlár, pripra-
vili ukážky športovej kynológie so svojimi 
zverencami. Ich umenie bolo odmenené 
hlasitým potleskom.
Po areáli rozvoniavali samé dobroty či už 
hot–dog, grilovaná klobáska alebo výbor-
ná cigánska pečienka. samozrejme sme 
mysleli aj na tých, ktorí si nevedia odpustiť 
nejakú sladkú dobrotu vo forme rôznych 
štrúdli či závinov. 
ako človeka ma osobne veľmi mrzí účasť 
obyvateľov obce alekšince, ktorá bola 
veľmi nízka. Touto cestou by som chcel 
vás, obyvateľov obce alekšince, pozvať na 
ďalšie akcie, ktoré sú organizované naším 

klubom. Bližšie informácie o podujatiach 
MKK alekšince zistíte na Obecnom úrade 
alekšince, prípadne na našich webových 
stránkach. Všetci ste srdečne vítaní.
Na záver by som chcel poďakovať z celého 
srdca členom nášho kynologického klubu 
a ich drahým polovičkám, ktorí obetovali 
svoj voľný čas a energiu k prípravám tejto 
vydarenej akcie. Moje veľké ďakujem patrí 
naším kulinárskym majstrom Ľubomírovi 
Faltusovi a Petrovi Tehlárovi, podpredse-
dovi klubu Róbertovi Faltusovi, anke Fal-
tusovej, Erike Vencelovej, Petrovi sabovi, 
darinke sabovej, Marekovi Rojkovi, Mi-
riam Počarovskej, Matúšovi Tehlárovi, la-
dislavovi Šuchterovi, jozefovi Kralovičovi, 
Vierke Mozolovej, Romanovi Krivošíkovi a 
alžbetke Galkovej. Ešte raz vďaka priatelia.

Mgr. Róbert Počarovský
predseda MKK Alekšince
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Už je tu opäť september a naša základná aj 
materská škola otvára svoje brány. 
Po prázdninách srdečne vítame všetkých, 
nielen nových prváčikov, ale aj ostatných 
žiakov a taktiež našich škôlkarov v našej 
školskej rodine.
Všetkých čaká rok plný poznávania cez ob-
javovanie prírody, či pochopenie zákonitostí 
techniky, ale aj uvedomenie si miesta člove-

ka v ľudskej spoločnosti. Taktiež poznávanie 
materinského jazyka cez krásu a poéziu, ale 
aj získavanie jazykových zručností na hodi-
nách anglického a nemeckého jazyka.
Našich prváčikov čaká náročný rok plný 
nových zážitkov a každodenného pokroku 
pri spoznávaní, objavovaní a získavaní ve-
domostí. Piatakov čaká už na jeseň overenie 
ich vedomostí, ktoré dosiahli počas prvého 

stupňa, tzv. „testovanie T 5“, no a deviata-
kov okrem výberu ďalšieho štúdia čaká na 
jar „testovanie T 9“ - teda overenie, aké ve-
domosti nadobudli počas druhého stupňa. 
Všetkým držíme palce.  
V základnej škole máme tento školský rok 
desať tried a dve oddelenia v školskom klube 
detí. aktuálne zmeny v pedagogickom zbo-
re prinášajú nové posily, a to – Mgr. Karin 

Tradícia aj exotika zo záhrady na tanier

Hurá do školy

jesenné dni pomaly naberajú na intenzi-
te, skoršie noci a neskoršie rána a postupné 
pustnutie záhrad sú zaručenou predzvesťou 
skorého odpočinku od prác vonku. Pozvoľne 
do pripravených pivníc znášame úrodu z polí, 
ktorá nám poskytne zásobu živín a vitamínov 
v zimných mesiacoch, kedy budeme potrebo-
vať silný arzenál na boj s chorobami. Medzi 
plodiny, ktoré sa nielen na jeseň ale i celkovo 
začínajú vytrácať z našich záhrad patrí karfiol. 
druhou chuťovo, ale predovšetkým vôňou 
zaujímavou plodinou, o ktorej si dnes niečo 
prečítate je dula, ovocie, ktoré sa síce u nás 
udomácnilo, stále však má exotický šmrnc. 

Karfiol – bojovník s rakovinou aj 
infarktom

Karfiol je plodina, ktorá sa kvôli náročnosti 
pestovania pomaly vytráca z našich záhrad. je 
to však veľká škoda, pretože ide o veľmi účin-
nú zbraň proti najrôznejším neduhom. Ofici-
álne sa nazýva kapusta karfiolová, a práve z 
kapusty bol dnešný karfiol vyšľachtený.
Karfiol je prastará zelenina pestovaná ešte 
pred naším letopočtom. Pochádza z oblasti 
stredného východu a k nám domigroval cez 
Taliansko približne v polovici 18. storočia. 
Karfiol je mimoriadne bohatý na vitamín C, 
a to až tak, že ho obsahuje približne dvakrát 
viac ako pomaranč. aby ste však zužitkovali 
tento výnimočne významný vitamín, musí-
te jesť karfiol v surovom stave, napríklad vo 
forme čerstvého šalátu. Ďalej v ňom nájdeme 
vitamín K, omega 3 a 6 nenasýtené mastné 
kyseliny, B6, B5 aj kyselinu listovú a vzácny 
vitamín H, ktorý vplýva na zdravie nechtov – 
redukuje ich lámanie a podporuje rast.
Z minerálov sú v karfiole výraznejšie zastúpe-

né vápnik, horčík, fosfor, draslík, síra či sodík. 
Minerály sa zachovávajú v karfiole aj po tepel-
nej úprave, a tak, keď ho predvaríte pre ďalšiu 
úpravu, vodu môžete použiť na prípravu zdra-
vej polievky.
Podľa štúdií realizovaných v amerike dokáže 
konzumácia karfiolu viazať zmutované biel-
koviny, ktoré umožňujú delenie rakovinových 
buniek. látky isothiocyanáty v karfiole tieto 
bielkoviny doslova vytiahnu z buniek, a tak je 
tvorba nádorov blokovaná. Uveďme si kon-
krétne čísla, pravidelná konzumácia karfiolu 
aspoň raz za týždeň znižuje riziko rakoviny 
pľúc až o 61% a vo všeobecnosti redukuje rizi-
ko vzniku karcinómu takmer o tretinu.
Zlúčenina indoltrikrabinol obsiahnutá v kar-
fiole spolupracuje s pečeňou v boji proti cho-
lesterolu a jej účinky znižujú zlý cholesterol o 
53%. To však nie je všetko, indoltrikrabinol 
znižuje lepkavosť krvných doštičiek, čo zna-
mená, že sa redukuje tvorba krvných zraze-
ním spôsobujúcich infarkt či mozgovú mŕt-
vicu. Navyše vďaka silným protizápalovým 
účinkom boli preukázane potlačené zápaly 
kĺbov a reumatická artritída.

Dula – ovocie s vôňou Ázie 
Ovocie s výraznou arómou poznali ľudia ešte 
skôr ako dnes populárne jablká. dokonca i u 

nás boli dule hojne pestovaným ovocím, azda 
preto, že je v surovom stave nejedlé, sa v sú-
časnosti hľadá v záhradách ťažko. Prababičky 
však vedeli doceniť účinky omamnej vône 
dúl a používali ich podobne ako levanduľu na 
prevoňanie oblečenia a odplašenie molí.
dula síce nádherne vonia, čerstvá je však ex-
trémne tvrdá a má horko-trpkú chuť. Na je-
denie sa preto upravuje a varí sa z nej džem, 
dulový „syr“, sirup alebo kvasí aromatické 
víno. dula sa dá aj pokrájať na plátky a usušiť, 
v takomto stave sa používa na liečbu trávia-
cich problémov.
I keď je dula bohatá na vitamíny, množstvo z 
nich sa zničí pri nevyhnutnej tepelnej úprave. 
Nájdeme v nej však vitamíny a, celý rad vita-
mínov skupiny B, C, E aj K. Z minerálov sú v 
dule zastúpené vápnik, horčík, fosfor, draslík, 
sodík či mangán. dula svojimi pozitívnymi 
účinkami pomáha pri reume, ozdravuje trá-
viaci trakt, a tak by ste mali mať doma vždy za 
pohár usušených plátkov dulí. Pektín, ktorý je 
v dule hojne zastúpený upokojuje črevá a taní-
ny zase vysušujú sliznicu a zmierňujú zápaly. 
Vďaka týmto látkam nielen zmierňuje zápaly, 
ale aj lieči hnačku a redukuje plynatosť.
dule pomáhajú liečiť zápal hrdla a uľahčujú 
vykašliavanie, znižujú cholesterol a celkovo 
zvyšujú obranyschopnosť organizmu. 
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smerecká, Mgr. Katarína Upohlavová, Mgr. 
Monika Vachalová a Bc. Marcela Urbanová. 
V základnej škole opäť plánujeme zrealizo-
vať osvedčené aktivity:
•	 Deň	úcty	k	starším,	Karneval,	Vianočné	
tvorivé dielne, Školskú zábavu, deň matiek, 
deň detí, 
•	 školu	v	prírode	a	plavecký	kurz,
•	 priebežne	účasť	v	súťažiach	a	olympiá-
dach.
V základnej škole sme od januára zrealizo-
vali:
•	 zrenovovanie	 dvoch	 tried,	 v	 ktorých	
sme vymenili neóny, okenné žalúzie a triedy 
boli vymaľované;
•	 novú	 multifunkčnú	 učebňu,	 do	 ktorej	
sme zakúpili novú interaktívnu tabuľu;
•	 počas	 prázdnin	 prebehla	 renovácia	 –	

výmena výdajných okienok v kuchyni, 
•	 učitelia	 boli	 vybavení	 novými	 notebo-
okmi;
•	 pre	žiakov	sme	pripravili	učebňu	vyba-
venú tabletmi;
•	 a	aktuálne	vďaka	zriaďovateľovi	(Obec-
ný úrad alekšince) prebieha celková re-
novácia spojovacej chodby s telocvičňou 
(„pergola“).

V materskej škole máme dve triedy a novú 
pani učiteľku - Editu línerovú. Veľkých 
predškolákov tento školský rok budú sta-
rostlivo viesť panie učiteľky Bc. dagmar 
Petríková a Katarína Bališová, malinkých 
škôlkarov budú láskavo a trpezlivo viesť 
pani učiteľky Edita línerová a Bc. Monika 
Blašková.

V materskej škole nás opäť čakajú už tradič-
né akcie ako:
•	 Vyrezávanie	 tekvíc;	 Šarkaniáda;	 Deň	
úcty k starším; Vianočná besiedka; Karne-
val; Zdobenie veľkonočných vajíčok; deň 
matiek; deň detí,
•	 pripravujeme	aj	 rôzne	drobné	 aktivity,	
o ktorých vás budeme informovať.
V materskej škole sme od januára zrealizo-
vali:
•	 nový	elektronický	vrátnik,	
•	 čiastočnú	 renováciu	 elektrického	 roz-
vodu;
•	 zatienenie	okien	v	triedach.
Plánujeme zakúpenie nových kobercov a re-
nováciu detského ihriska.
Úspešný štart do tohto školského roku všet-
kým školákom 

Záverečný účet obce  
a čerpanie fondu rozvoja obce
V roku 2016 obec alekšince dosiahla pozi-
tívny výsledok v hospodárení. V júni 2017 
poslanci obecného zastupiteľstva schválili 
Záverečný účet obce alekšince za rok 2016, 
ktorého výsledkom bol prebytok finanč-
ných prostriedkov vo výške 164 833,85 €.
Prebytok bol prerozdelený:
1. prídel do rezervného fondu v sume 84 
833,85 €,
2. prídel do fondu rozvoja obce v sume 80 
000 €.

V rámci 2. úpravy rozpočtu obce alekšin-
ce na roky 2017 - 2019 boli finančné pro-
striedky z fondu rozvoja obce vyčlenené na 

tieto investičné projekty, ktoré boli alebo 
ešte len budú do konca roka 2017 realizo-
vateľné:
- rekonštrukcia miestnych komunikácii, 
zvýšenie bezpečnosti na cestách (spoma-
ľovače, dopravné zrkadlá, obnova priecho-
dov pre chodcov),
- vybudovanie a rekonštrukcia autobuso-
vých zastávok,
- rekonštrukcia domu smútku (interiér, ex-
teriér),
- vybudovanie urnovej časti na miestnom 
cintoríne,
- poskytnutie finančných prostriedkov z 
Environmentálneho fondu formou dotácie 

– alekšince
kanalizácia I. a II. etapa, obec musí hradiť 
5 % nákladov projektu,
- vybudovanie kanalizačných prípojok k 
budovám vo vlastníctve obce,
- rekonštrukcia pergoly ZŠ, ktorá spája bu-
dovu školy s telocvičňou,
- vybudovanie tréningového ihriska,
- rekonštrukcia kultúrneho domu,
- asanácia / zbúranie budovy - súpisné č. 
225, číslo parcely 129/3 vo vlastníctve obce 
a úprava okolitého pozemku,
- úprava verejných priestranstiev – ráz-
cestie na Balkán a otoč pri železničnej sta-
nici.

Tichí zabijaci – DIOXÍNY - vedľajšie  
produkty spaľovania plastov 
Keďže v našej obci napriek niekoľkoročnému trie-
deniu odpadu neprestáva zlozvyk pálenia plastov 
i predmetov, ktoré v sebe plastické látky obsahujú, 
rozhodli sme sa upozorniť občanov na nebezpečen-
stvo, ktoré s touto činnosťou súvisí. 

Čo sú to vlastne dioxíny?
Vedci považujú dioxíny za najjedovatejšie chemiká-
lie, ktoré kedy človek vyprodukoval. Dioxíny nie sú 
vyrábané zámerne, ale vznikajú ako nechcený ved-
ľajší produkt hlavne pri spaľovaní PVC hmôt.
Sú to toxické látky, ktoré spôsobujú najzávažnejšie 

negatívne zdravotné účinky. Predovšetkým poško-
dzujú imunitný systém, vyvolávajú nádorové ochore-
nia, negatívne vplývajú na kardiovaskulárny systém, 
poškodzujú nervový systém, zvyšujú výskyt cukrov-
ky, vyvolávajú kožné ochorenia, spôsobujú poško-
denia chrupu, poškodzujú vyvíjajúci sa nenarodený 
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jednote dôchodcov sa 27. mája 2017 podarilo 
zorganizovať zájazd seniorov do ledníc. Pri-
hlásilo sa 50 účastníkov, čo ma veľmi potešilo, 
no bola som aj ustráchaná, či zoženieme auto-
bus pre toľko účastníkov. Náš stály dopravca z 
Pastuchova nesklamal, autobus mal presne 50 
miest. Pán šofér nás ešte aj potešil, spravil nám 
kávu grátis.
Cesta ubehla bez problémov a my sme sa mohli 
kochať krásami lednického zámku zvonku i vo 
vnútri. Potom sme si urobili prestávku na obed 
a o pol druhej sme si všetci prezreli zámocký 
skleník. Kto chcel a mal dobré nohy, mohol si 
v zámockom parku, ktorý je veľmi rozsiahly, 
prezrieť aj ďalšie pamiatky, alebo si jednodu-
cho posedieť na kávičke, či dobrom pivku a 
vínku. Niektorí sme si pozreli aj výstavu veľ-
kých pieskových sôch, ktorá bola v blízkosti 

parkoviska autobusov. Na 
záver sme si ešte prezreli, 
ale len zvonka, zámok vo 
Valticiach a pekný kostol. 
Myslím, že sa nám zájazd 
vydaril, lebo všetci po ceste 
domov veselo vyspevovali 
a mali dobrú náladu. Ďa-
kujem všetkým účastní-
kom za ich veselosť a hlav-
ne dochvíľnosť. Všetci boli 
presní ako hodiny - podľa 
dohody - to sa pozná „sta-
rá škola“. a už si budeme 
plánovať zájazd na budúci 
rok.

Marta Valentová

Dôchodcovské okienko

starnutie je darom, a tak sa postupne mením v 
osobu, akou som vždy chcela byť. s pribúdajú-
cim vekom som totiž na seba láskavejšia a voči 
sebe menej kritická. stávam sa sama sebe pria-
teľkou. Už sa netrápim pre to, že nie som per-
fektná. Nekarhám sa za to, že som zjedla ďalší 
zákusok, alebo že som kúpila ďalšiu vec, ktorú 
vôbec nepotrebujem. Neznepokojujem sa nad 
tým, čo si ľudia, ktorí nie sú v mojom živote dô-
ležití, o mne myslia. Nekladiem si stále tie isté 
zbytočné otázky. Nezaujíma ma, koľko zarábajú 
moji kamaráti, pretože oni sami majú pre mňa 
nevyčísliteľnú hodnotu.

Teším sa zo slniečka, dažďa i z toho, že fúka 
vietor. Vychutnávam si chvíle s rodinou, či pria-
teľmi, aj chvíľky samoty. Moje srdce je láskavé 
a chápe mnoho vecí, ktorým predtým nerozu-
melo. Utŕžilo už mnoho rán a veľa raz krvácalo. 
Bolo zlomené. Veď ako môžete nemať 
zlomené srdce, keď stratíte blízkeho 
človeka? Zlomené srdcia nám dávajú 
silu, porozumenie a súcit. srdce, ktoré 
nikdy nezažilo bolesť, nikdy nespozná 
radosť zo života. 
Áno, priznávam, že občas zabúdam. 
ale pamätám si tak veľa veci! a všetky 
sú najdôležitejšie v mojom života. som 
šťastná, že žijem tak dlho, až mi na tvá-
ri postupne pribúdajú vrásky a vo vla-
soch šediny múdrosti. Páči sa mi byť 
staršia, pretože starnutie oslobodzuje. 
Viem, že tu nebudem navždy, ale kým 
som tu, chcem premeniť každý deň na 

radosť. Urobiť ho lepší pre všetkých ľudí okolo. 
a ešte niečo... chcem mať stále zmysel pre hu-
mor. 
 

Anna Škvareninová

Nebojím sa 
starnúť

plod v tele matky, negatívne ovplyvňujú pohlavné 
hormóny, hormóny štítnej žľazy. 

Ako sa  dioxíny dostávajú do nášho organizmu? 
Pre človeka je hlavným zdrojom príjmu dioxínov 
potrava. Človek v nej prijíma až 90% v sebe nahro-
madených dioxínov, pričom najviac ich prichádza 
v mlieku /32%/, v mäsových výrobkoch / 30%/, v 
rybách /26%/.
Druhou významnou cestou vstupu dioxínov je  
ovzdušie.
Neexistuje nijaké manožstvo dioxínov, ktoré by boli 

pre človeka bezpečné!
Prečo niektorí naši občania neustále na svojich po-
zemkoch alebo v kotloch na tuhé palivo pália plasty?
Dúfam, že z nevedomosti a tieto informácie ich pre-
svedčia, aby plasty triedili a odovzdávali do zberu. Ak 
je to však z bezočivosti voči druhým, nesmieme byť 
ľahostajní voči nim. Za to stojí predsa naše zdravie a 
zdravie našich potomkov a živej prírody.
Neprirodzene páchnuci /štipľavý/ dym nás ľahko 
upozorní, že zásady zdravého žitia niekto bezočivý 
porušuje! Aj keď sa schováme do uzatvoreného prí-
bytku, aby sme sa nenadýchali väčšej koncentrácie 

dioxínov, ale tam, kde sa nachádza dym sa zamoru-
je pôda nielen našich záhrad, niekedy je zamorená 
plocha celej obce z dymu, ktorý sa šíri z niektorých 
častí obce. 
Tráva, krmoviny, zelenina, ovocie obsahujú zvýše-
né koncentrácie dioxínov. Ťažko uveríme tomu, že 
si v našich záhradách dopestujeme zdravé plodiny, 
dochováme zdravé mäso a vajíčka. A samozrejme, 
nestačíme sa čudovať, koľko zdravotných problémov 
kvári nás všetkých. 
VŠETCI SI PRETO MUSÍME UVEDOMIŤ, ŽE PLASTICKÉ 
HMOTY NEPATRIA DO OHŇA! 
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Tipy a triky ako správne triediť odpad
Na to, aby bolo možné odpad zhodnocovať 
a šetriť tak prírodné zdroje, je nutné ho 
správne triediť podľa komodity a zloženia. 
Pripravili sme pre vás najčastejšie otázky 
týkajúce sa správneho triedenia odpadu a 
vysvetlenie recyklačných symbolov, ktoré sa 
nachádzajú na obaloch výrobkov.

Odpovede na najčastejšie otázky:
- použité papierové vreckovky, špinavé 
servítky, zašpinené vrecúška od desiatej 
patria do komunálneho odpadu,
- žiarovky bežné a halogénové žiarovky pat-
ria do komunálneho odpadu,
- žiarivky lineárne, kompaktné a výbojky 
podliehajú spätnému odberu patria do elek-
tro+no,
- nádobky, v ktorých je uložené mäso v ob-
chode – opláchnuté plastové nádobky pat-
ria do plastov, znečistené do komunálneho 
odpadu,
- polystyrénová výplň veľkých balíkov (napr. 
nábytku), čisté obaly z obedov patria do 
plastov,
- sieťka od citrónov patrí do plastov,
- blistre od žuvačiek či liekov patria do ko-
munálneho odpadu,
- keramika, porcelán (rozbité taniere, kveti-
náče) patria do komunálneho odpadu,
- tégliky od jogurtov, obalové fólie patria do 
plastov,
- batérie podliehajú spätnému odberu a pat-
ria do elektro+no,
- čisté škatule od pizze, v ktorých nie je jedlo 
ani žiadne hliníkové vložky patria do papie-
ra,
- pneumatiky je potrebné odovzdať distri-
bútorovi pneumatík,
- tetrapaky (viacvrstvové tepelne upravova-
né obaly) patria do plastov,
- čisté oblečenie do kontajnerov, ktoré sú na 
to vyhradené, znečistené do veľko-objem-
ného odpadu,
- do bio-nádob nepatria igelitové vrecia a 
plasty, v takom prípade nie je odpad vyve-
zený, 
- ak nepostačuje nádoba na plasty, je možné 
zvyšný plastový odpad pripraviť do vriec a 
odpad vám zoberú. 

Vedeli ste?
- z obálok s plastovým okienkom nie je po-
trebné oddeľovať plastovú časť, takisto ani 
odstraňovať kovové sponky z papiera (časo-
pisov, zošitov),
- stlačením PET fľaše získate štyrikrát viac 

miesta v odpadkovom koši, a znížite 
tak aj náklady na ich prepravu,
- ak si nie ste istí, ktorý kôš použiť, po-
zrite sa na recyklačný symbol na obale,
- pokiaľ spúšťate kompostovanie 
doma, pozor na exotické plodiny ako 
citrusy, s ktorými si vaše kompostovis-
ko nemusí poradiť. Preto sa všeobecne 
odporúča ich do kompostu nedávať.

NÁŠ TIP: Ako kompostovať
Na spodok kompostu patrí na pre-
vzdušnenie hrubý a vzdušný materiál, 
ktorý by nemal chýbať ani vo vyšších 
vrstvách – konáriky, slama, suché 
rastliny. jednotlivé vrstvy treba miešať 
- vlhké so suchým, „zelené s hnedým“ 
(dusíkaté s drevnatým) a porézny ma-
teriál s hutným. Na rýchlejšie a kvalit-
nejšie kompostovanie sa zvykne pridať 
zrelý kompost alebo zemina, najmä 
keď kompostujeme väčšie množstvo 
jednodruhového materiálu, napríklad 
trávu. Nezabúdajte hmotu občas pre-
liať vedrom vody. Kompost je hotový 
asi o šesť mesiacov. Počas tohto obdo-
bia je dobré hmotu raz až dvakrát pre-
kopať alebo prehodiť, aby sa prevzduš-
nila. skúsení záhradkári však hovoria, 
že ten naozaj správny kompost by mal 
zrieť až jeden rok.

Recyklačné symboly
Recyklačné symboly sa nachádzajú na oba-
loch výrobkov, poprípade priamo na výrob-
koch a slúžia na ich materiálovú identifiká-
ciu. sledovaním týchto značiek si môžete 
uľahčiť rozhodovanie, do akej nádoby na se-
parovaný zber máte výrobok vhodiť, a tým 
umožniť jeho následnú recykláciu.

Značka znamená že obal 
po použití mate vhodiť do 
zbernej nádoby. V prípade 
recyklovateľného materiálu 
do príslušnej nádoby na se-
parovaný odpad.

Znak označujúci elektrické 
a elektronické zariadenie 
vrátané batérii, žiaroviek a 
žiariviek. Tieto zariadenia 
patria medzi nebezpečné 
odpady, preto ich nevha-

dzujte do zberných nádob, ale odovzdajte 
ich v zberných dvoroch.

Zoznam čísel a skratiek 
podľa materiálu:

Zelený bod – na oba-
loch výrobkov infor-
muje, že spoločnosť 
participuje na rozvo-
ji systému ZElENÝ 
BOd, ktorého hlavnou 
úlohou je podpora se-
parovaného zberu a 
osveta obyvateľstva.

 Trojuholník zložený zo šípok znamená, že 
obal, alebo výrobok je recyklovateľný. sú-
časťou znaku je označenie materiálu z kto-
rého je obal vyrobený. Označenie materiálu 
môže byť zobrazené ako číslica v trojuhol-
níku zo šípok, ako skratka pod trojuhol-
níkom zo šípok alebo kombináciou oboch 
spôsobov

PLASTY

01 PET Polyetyléntereftalát

02 PE-HD Polyetylén vysokeustoty

03 PVC Polyvinylchlorid

04 PE-LD Polyetylén nízkej hustoty

05 PP Polypropylén

06 PS Polystyrén

40 FE Oceľ

41 ALU Hliník

PAPIER

20 PAP Vlnitá lepenka

21 PAP Hladká lepenka

22 PAP Papier

81 C/PAP Papier a lepenka/plasty

84 C/PAP Papier a lepenka/plasty/hliník

SKLO

70 GL Bezfarebné sklo 

71 GL Zelené sklo

72 GL Hnedé sklo

VEĽKO 
- OBJEMNÝ

ODPAD

50 FOR Drevo

51 FOR Korok

60 TEX Bavlna

61 TEX Vrecovina
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Po letnej príprave, ktorú naše mužstvo ab-
solvovalo v domácich podmienkach pod 
vedením hrajúceho trénera jána Štajera, za-
čiatkom augusta odštartovala jesenná časť 
V. ligy stred, tentokrát za účasti iba 13 muž-
stiev. Počas prípravy sa s mužstvom rozlúčil 
brankár Matúš Frišo, ktorý si to namieril do 
konkurenčného Veľkého lapáša a bratia ja-
kub a Matej Blažiovci. Tí sa rozhodli posil-
niť nováčika V. ligy, rodnú Ivanku pri Nitre. 
do bránky sa naopak vrátila staronová tvár 
Marek Košlab, ktorý pôsobil pol sezóny v III. 
lige v mužstve ŠK Šurany. Ďalšími novicmi 
sú dvaja záložníci, 19 ročný Martin Garaj a 
24 ročný Patrik Kemlage. „Mančaft zostal 
pokope, chceli by sme hrať o najvyššie prieč-
ky a minimálne zopakovať umiestnenie z 
predchádzajúcej sezóny. Vždy si dávam naj-
vyššie ciele, myslím, že aj pre alekšince by 
bolo pekné, keby sa nám podarilo vyhrať sú-
ťaž,“ zhodnotil lodivod Štajer ambície muž-
stva pred začiatkom náročnej sezóny. Verme, 
že sa naplnia. 

Rozpis zápasov jesennej časti sezóny 
2017/2018:
1. kolo 12.8.2017 (sobota) 19:30 
MFK dynamax - OFK 1948 Veľký lapáš

2. kolo  VOĽNO

3. kolo  27.8.2017 (nedeľa) 17:00 
Tj Oponice - MFK dynamax

4. kolo  2.9.2017 (sobota) 18:30 
MFK dynamax - KFC Horná Kráľová

5. kolo  10.9.2017 (nedeľa) 16:00 
Tj slovan Zbehy - MFK dynamax

6. kolo  16.9.2017 (sobota) 
18:00 MFK dynamax - Tj slovan Krušovce

7. kolo  24.9.2017 (nedeľa) 15:30 
ŠK Nevidzany - MFK dynamax

8. kolo  30.9.2017 (sobota)17:00 
MFK dynamax - Tj družstevník jacovce

9. kolo  8.10.2017 (nedeľa) 14:30 
FC Výčapy Opatovce - MFK dynamax

10.kolo  14.10.2017 (sobota) 17:00 
MFK dynamax - ŠK Veľké Zálužie

11.kolo  22.10.2017 (nedeľa) 14:00 
ŠK Báb - MFK dynamax

12.kolo  28.10.2017 (sobota) 
16:00 MFK dynamax - OFK solčany

Predstavujeme nové tváre:

Marek Košlab

Martin Garaj

Patrik Kemlage

Brath: „Byť lídrom súťaže“
dorastenci už niekoľko sezón po sebe patria 
vo svojej súťaži k najlepším a pravidelne sa 
umiestňujú na popredných miestach. Zve-
renci trénera jozefa Bratha budú chcieť aj v 
tomto ročníku pokračovať v úspechoch a na-
stavenú latku nechcú podliezať. O zmenách v 
kádri a cieľoch do ďalšej sezóny porozprával 
tréner Brath: „kostra mužstva sa obmenila 
úplne, do áčka sa posunuli Kukla s Behúlom, 
Záhončík bude nastupovať striedavo v áčku 
aj za nás, skončili Mrlík a Kukučka. Mužstvo 
sme ale doplnili a cieľ je byť lídrom súťaže. 
Príprava bola kvalitná, chceme vytvoriť dob-
rú partiu a byť úspešní. súťaž bude náročná, 
ciele sú najvyššie.“ držíme chalanom palce. 

Rozpis zápasov jesennej časti sezóny 
2017/2018:
27.8.2017  11:00 
OFK Tovarníky – MFK dynamax

3.9.2017   13:30
MFK dynamax – FC Výčapy – Opatovce

9.9.2017  16:00
Tj Oponice – MFK dynamax

17.9.2017 13:00
MFK dynamax – slovan Čeľadice

23.9.2017 15:30
OFK solčany – MFK dynamax

1.10.2017 12:00
MFK dynamax – slovan Bojná

7.10.2017 14:30
slovan Zbehy – MFK dynamax

15.10.2017 12:00
MFK dynamax – OFK Hrušovany

22.10.2017 11:30
slovan Krušovce – MFK dynamax

29.10.2017  11:30
MFK dynamax – Tj Nové sady

5.11.2017 11:00
Tj jacovce – MFK dynamax

Štajer: „Chceme hrať o najvyššie priečky“


